MORGENMAD:

Ostemad, med samsg ost & peberfrugt
paristet glandsbrad ... 35,00

Skyr med sirup, ngdder & Ber............ 55,00

Omelet (gkologiske a&g) med samsagost/
mager skinke/tomat/lag.
Serveres med bred & smer ................. 95,00

Scrambled egg (gkologiske a&g) med
bacon/palser ... 75,00

Croque madame, grillet glandshvede

bred, mager skinke, dijon, vesterhavs-
OSECIEME ... 95,00
(Spejlaag +15,- kr.)

Toast med skinke/ost/lag/bacon/

peberfrugt....ccoeeeriicee e 55,00
Toast med ost/skinke.............c.......... 45,00
Toastkunmed ost.......cccccovevievennnnn, 40,00

Toast med ost/gkologisk/
velfaerdskylling.....ccooeeinicicnie, 55,00

Avocadotoast pa grillet glandsbred
med tomattopping......ccccevvrveverererinnen. 75,00

BRUNCH:

Brunch lerdag og sendag fra 09-14 som buf-
fet. Vianvender akologiske ag. Med kaffe
& the ad libitum.

Du kan veelge glutenfri pandekage.

Luksus brunch:

Ost, marmelade, scrambled egg, bacon,
palser, ovnkartofler, reget laks/avocado,
Y5 toast m skinke/ost, moskus spegepalse,
skyr m.ngdder/sirup/baer, frugt,

pandekage ... 175,00
MiniBrunch:

Reraeg, bacon, ¥2 toast, skyr med sirup,

baer og nedder, pandekage................ 135,00

Hang-over Brunch:

Mini omelet med bacon/pelser/cheddar/
redleg, ovnkartofler, toast med ost/skinke,
nachos, jalapeno cheese snacks,

pandekage & en coca cola......cccc.c..... 185,00

Power brunch:

Ristet rugbrad, reraeg med purleg, tomat/
mozzarella salat, skyr med sirup, baer &
Nedder, avocado, raget laks, tunsalat,

ost, moskus spegepalse..................... 178,00
Sideorders til brunch:

Ovnkartofler.........coovveiiiiiiiiieiece 38,00
Pandekager (3 5tk).......ccovrriieiininines 65,00
Brunch palser (8 stk)......cccccovrevrirurnnas 45,00

DIVERSE RETTER:

@nsker du en sideorder pommes frites +35

Stjerneskud a’la Esmeralda

Dampet hellefisk, paneret torsk, handpillede
rejer, hjiemmergrt tomatdressing, citron, pa
ristet glandsbred. ..o 155,00

Esme’s pariserbaf

@kologisk hakket dansk okse, kapers,
peberrod, redbede, picadilly, radisser &

gko eggeblomme, pa ristet glands-

brad ..o, 145,00

Canneloni af ekologisk dansk
oksekad. Serveres med bred til ......... 155,00

@kologiske chicken wings (10 stk) med
pommes frites, serveres med lille salat og

chilidressing ........coceevvrnccinniccennn, 150,00
Chili con carne, af gkologisk dansk okse,
hertil nachos chips & Brad.................. 135,00
Ris +25 kr.

Luksus panini: tomat/avocado/
beffelmozzarella........cccoevvvvvevennnenn, 85,00

Luksus panini: tomat/avocado/
beffelmozzarella/bacon...................... 85,00

Luksus panini: tomat/avocado/baffel-
mozzarella/@kologisk/velfaerdskylling 85,00

Luksus panini: Tun/avocado/
beffelmozzarella/tomat.........cccooenennee 85,00

Panini ost/skinke.........cccoceovreiiinnnne. 55,00
Panini ost/gkologisk/velfaerdskylling.. 58,00
Panini ost/peperoni..........ccccvevrveeenen. 55,00

Vegetar panini ost/peberfrugt/leg ..... 58,00

OMELETTER:

Vi anvender okologiske seg. Serveres med
sideorder af ovnkartofler, sweet potato
fries eller pommes frites & sprod salat.
Glutenfrit brad +10 kr.

Omelet med babyspinat, redlag,
mozzarella, polar rejer.........cccceveeee. 130,00

Omelet med gkologisk/velfeerdskylling,
bacon, mozzarella, lag ........cccovnenee. 135,00

Vegetar omelet, mozzarella, lag, kartofler,
babyspinat ........cccooveiiirnici 130,00

Omelet med ristede cocktailpalser,
mozzarella, bacon, 18q ........ccccovuennnn. 135,00

Cafe </
Esmeralda
MENUKORT

Abent fra 09-22 alle dage. Kekken lukker 21.00

Hent selv TAKE AWAY - Bestil her 32 90 95/ 53 4163
ELLER... BESTIL ONLINE PA WWW.ESMERALDA.GL

(pa vores hjemmeside kan du ogsa bestille online direkte hos Pascucci)

FYLDIGE SANDWICHES

Glutenfrit sandwichbred +10 kr.

Kunne du taenke dig en sideorder af pom-
mes frites/sweet potato fries/ovnkartofler
til din sandwich +35 kr.

Alle sandwich serveres med hjemmerort
vinagreitte, dressing & persillepesto

o @kologisk/velfeerdskylling/bacon,
redleg, tomat & hjemmerart karry-
Aressing .o.cevrvrevceiinneee e 115,00

 Feergsk raget laks/avocado, redlag,

* Sandwich med reget hellefisk,
avocado, redlag, tomat................. 110,00

e Polarrejer/avocado, redleg,

 Tunsalat/avocado, redleg, tomat... 115,00

* Serrano/ost, redleg, peberfrugt, grillet
peberfrugt, oliventapenade........... 115,00

e Mager skinke/ost, lag, peberfrugt,
tomat, Pesto ......cccvvvveieriiiiiiia 115,00

GRILLEDE SANDWICH:

Glutenfrit sandwichbred +10 kr. Serveres
med hjemmerart pesto, karrydressing, vi-
nagreitte. Serveres med ovnkartofier,
sweet potato fries eller pommes frites &
sprod salat

¢ @kologisk/velferdskylling, mozzarella,
Redleg ogtomat ......ccceevriiriiens 145,00

¢ Pepperoni, mozzarella, babyspinat,
MBAIBY o 145,00

* Grillet sandwich vegetar, boffel-
mozzarella, peberfrugt, babyspinat,
radleg, tomat ... 145,00

* Serrano/Gedeost, babyspinat,
redleg, grillet peberfrugt............... 145,00

RUGBRODSSANDWICH:

Kunne du tzenke dig en sideorder af pom-
mes frites/sweet potato fries/ovnkartofler
til din sandwich +35 kr.

Serveres med hjemmerart pesto, karry-
dressing, vinagreitte

* @Bkologisk/velfardskylling/

mozzarella ......ccoeevieiieeieee 110,00
* Raget hellefisk/avocado ................ 110,00
e Tunsalat/avocado ......ccccceevevenrnen. 110,00
* Farosk reget laks/avocado............ 110,00
* Serrano/gedeost........ccrriieiennnn. 125,00

BORNEMENU (forbeholdt bern)

Barne brunch:
Reraag med bacon & pelser, frugt & ¥ toast
med ost/skinke/pandekage................ 100,00

Barne pizza:
Alle pizzaer serveres med mozzarella ost og
tomatsauce

® Pepperoni.....ccccueeeiinieniiieneens 80,00
o Skinke/p@lser........cccoveviiiiiiniennns 80,00
® OS5t 80,00

@kologiske Chicken nuggets,
valgfri ABC fritter | Pommes frites ...... 80,00

Kyllingespyd med ABC fritter............. 80,00

Vegetar nuggets af blomkal og broccoli
(nuggets 8 stk.)
Valgfri ABC fritter | Pommes frites...... 80,00

Mini burger af gkologisk dansk oksebaf
110 gram, Cheddar, bacon, Ketchup
Valgfri ABC fritter /| Pommes frites...... 85,00

Mini burger med paneret gkologisk/
velfaerdskylling, med bacon, cheddar
Valgfri ABC fritter | Pommes frites...... 85,00

Kalkun dinoer med valgfri ABC fritter /
Pommes frites .....cccooereeneienecineas 80,00

PASTARETTER:

Drysses med parmesan & mozzarella.
Kunne du tzenke dig en vegetar udgave af
pastaretterne, kan de altid bestille uden
ked.

* Pasta penne med velfeerdskylling vendt i
cremet karrysauce med bacon, porrer,
peberfrugt.......cccovveieriiciinn, 155,00

e Pasta penne med hvidlegstegte tigerrejer
(polarrejer kan vaelges) i cremet karry-
sauce med porrer & peberfrugt

...................................................... 165,00
 Pasta penne med cremet bacon/

champignon/leg toppet med

New zealandsk oksefilet................ 165,00

* Tagliatelle vendt i cremet tomatsauce,
lavet pd lag, friske tomat, hakkede
dasetomater, basilikum. Toppet med

e Tagliatelle vendt i cremet urtesauce, pa
persille, log & Porrer med polarrejer &
hvidslegsstegte kammuslinger......165,00

* Kold pasta penne vendt i vinagreitte,
salat, kdl, leg, peberfrugt, spinatblade
solsikkekerner. Toppet med velfaerds-
kylling/bacon & pesto og hjemmerert
karrydressing. Kan ogsa vaelges med
Polar rejer- og er her toppet kun med

SIDEORDER & EXTRAS:

* 6extratigerrejer......coviiicnennn. 75,00
o 8extra kammuslinger.........ccovvuee. 75,00
e Okseked 8 stk.....ccoovevrieiireiicees 95,00
o EXtratun oo 20,00
e Extrabernebef ..o 30,00

o Hvidlegsbrad.........ccccovniiinnnnes 49,00
* Nuggets 65tk ... 60,00
¢ SteaK..oiiiiiiee e, 175,00
® Bacon 4 Stk 20,00
® Polarrejer ..coccoeveineiieeee 30,00
e Glutenfri pandekage.........ccovouneeees 20,00
e Glutenfritbred .......cccoveeveieieen 10,00
* Jalapenos ...t 10,00
* Rareeg 2 stk. (10 krpraeg).......cce..... 30,00
® Palser 6 stk....cooonevireiieiieicee 30,00
* Spejleeg 15tk 10,00
e Salsa/guacamole ........ccooeeveirninens 5,00
® EXTraost..cooiceiiiiiiieieniec 20,00
e Extrabrad 2stk......cocoveiiiiiiiinnnns 10,00

e Extra gkologisk/velfeerdskylling.......30,00
e Exstraavocado Ya.....ccccevvevieenennnn. 20,00

SALATER:

Alle salater indeholder pesto/vinagreitte,
lag, diverse salater, spidskdl, solsikkeker-
ner, tomat, radisser, sukkeraerter

* Salat/ekologisk/velfaerdskylling/
avocado, bacon crisp & hjemmerert
karrydressing .......c.ccoveevieiiiennnnns 175,00

* Seafood salat: Reget faergsk laks/gren-
landske rejer/raget hellefisk/
kammusling/avocado ............c.c..... 175,00

¢ Salat gedeost, oliventapenade,
grillet peberfrugt......ccovecierinnnne 175,00

e Hjemmerert tunsalat/avocado....... 175,00

 Hvidlegsstegte tigerrejer (tigerrejer
kan erstattes af grenlandske rejer
(SAMME Pris) cvvevirvieiiricie e 175,00

e Falaffel /avocado ........ccccueuveniee. 175,00

TORTILLAS:

¢ Tortilla m.gkologisk kylling/velfaerds-
kylling, mozzarella, redleg, babyspinat.
Valgfri: pommes frites, sweet fries eller
TWISTEIS vt 145,00

* Tortilla med reget laks/avocado,
philadelphia cream cheese hertil spred
salat Valgfri: pommes frites, sweet fries
eller twisters.......ccovvevvvevvcesennn, 145,00

* Quesadilla, gkologisk/velfaerdskylling,
babyspinat, lag, syltede redlag,
mozzarella, salsa/guacamole
(ensker du pommes frites +35)....... 135,00
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NACHOS:

Nachos med mozzarella/ekologisk/
velfaerdskylling/salsa/jalapenos/
guacamole/creme fraiche.............. 110,00

Nachos med mozzarella & en skal
chili con carne on the side ............. 125,00

Nachos med mozzarella/salsa/
guacamole/creme fraiche............... 98,00

BURGERE

100% dansk ekologisk kveeg og dansk ako-
logisk/velfeerdskylling lagt i akologisk pota-
to/buttermilk brioche bolle.

Serveres med ovnkartofler, sweet potato
fries eller pommes frites.

Glutenfri burgerbolle +10 kr.
Alle er 200 grams hakkebgffer.

Esme burger

100% dansk ekologisk oksebaf

Cheddar ost, gkologisk syltede agurker,
redlag, bacon, ketchup, gren salat ....145,00
Kunne du teenke dig spejlaeg pa din burger
+20kr. (2 stk.)

Esme Chili burger

100% dansk ekologisk oksebaf

Cheddar ost, ketchup, gkologisk syltede
agurker, redleg, bacon, jalapenos, chilidres-
Sing gren salat ..., 145,00
Kunne du taenke dig spejlaeg pa din burger
+20 kr. (2 stk.)

Kylling burger (Paneret)

100% dansk ekologisk/velfaerdskylling
Cheddar ost, ketchup, gkologisk syltede
agurker, redleg, bacon, hvidlegsdressing,
gron salat ... 155,00
Kunne du teenke dig spejlaeg pa din burger
+20kr. (2 stk.)

ESMES BOFHUS:

Du veelger hvilket ked/ fisk du kunne teenke
dig og samtidigt skal der vaelges hvilke side
retter du ansker til din baf

K@D & FISK

Lammekrone newzealandsk 25ogr. ...165,00
Lammekoteletter grenlandsk............ 165,00
Bof af newzealandsk oksefilet 250 gr. 155,00

Smer steqt feerask laks 250 gr....ovvvcvcecinnee
(serveres med en krydderurtesauce).. 155,00

Smerstegt grenlandsk hellefisk 250 gr.
(serveres med en krydderurtesauce).. 155,00

SIDE RETTERTIL
ESME B@FHUS - K@D & FISK:

Velg mellem:
e Fritterm. Aioli ....ccoovviiiiiiiiiee, 45,00

e Fritter m. Revet vesterhavsost,
Troffel & traffel mayo .........ccccee... 45,00

e Fritter m. Vesterhavsostesauce,
hertil @ioli.....ccoveerieiieceee, 45,00

e Ovn kartofler m. Hvidleg & Timian . 45,00
e Stegt spidskal med valnedde smer &

revet vesterhavsost ........c.coveervnene. 55,00
e Broccolini& babyguleradder vendt i

havsalt & vesterhavsost.................. 45,00
¢ Padrons m. Havsalt & Citron.......... 45,00

Tomatsalat m.redleg, oliven & ost.. 45,00

Gren salat m, vinagreitte & Pesto ... 45,00

Champignon stegt m. Timian og

grov peber......cooecnniicieies 45,00
e /Arter & leg vendtitimian ............... 35,00
SAUCER:
* Hjemmerert bearnaise ................... 25,00
e Madagaskar peberfladesauce

MLSVAMPE . 25,00

SNACKS:

Chili cheese nuggets 6 stk .................. 65,00
Onion rings 6 Stk .....covovvirciiciiiees 65,00
Cheddar cheese jalapeno peppers 6 stk 65,00
Mozzarella sticks 6 StK........ccccoeennnen. 65,00
Blandet snackkury, ialt 16 stk ............ 160,00

ESMES SUPPER:

(Indeholder en anelse flade) Serveres med
bredkurv. Glutenfrit brad +10 kr.

e Cremet tomatsuppe, pa friske tomater,
hakkede dasetomater, lag, basilikum,
hvidleg. Serveres med ostegratineret
brad ..o 120,00

Cremet fiskesuppe med porrer & persille,
polarrejer, hellefisk & Kammusling
Serveres med laekkert brad............ 135,00

e Jordskokke suppe,
Serveres med ostegratineret bred .. 135,00

VEGETARRETTER:

Vaelg mellem Sweet potato fries, pommes
frites, ovnkartofler. Serveres med hjemme-
rort pesto, vinagreitte

* Veggie style burger af gkologiske
grentsager. 100% gkologisk grentsagsbef,
redleg, Bkologiske syltede agurker,
hjemmerert hvidlegsdressing, Gren salat.
Serveres med pommes frites......... 145,00

¢ Vegetar burger falaffel, (kikzerter),
tomat, avocado, redbede-hummus/lag
Serveres med fritter .......ccccevnnee. 145,00

¢ Sandwich med avocado, redbede-
hummus, leg, tomat, salat ............ 105,00
@nskes sideorder af fritter +35 kr

¢ Quesadilla vegetar, tomat, redleg,
spinatblade, mozzarella.
Serveres med fritter .......ccovecveveene. 135,00

e Grillet sandwich vegetar, beffel-
mozzarella, tomat, babyspinat, redleg.
Serveres med sideorder af fritter...145,00

¢ Vegetar omelet, mozzarella, tomat, lag,
kartofler, baby spinat. Serveres med
sideorder af fritter........c..ccoveuenen. 135,00

 Vegetar nuggets af blomkal og broccoli
(nuggets 12 stk.) hummus og redbede-
hummus on the side. Serveres med
sideorder af fritter ......c.ccocoevneenn. 135,00

INGREDIENSERNE | VORES VEGETAR-
RETTER:

VEGANSK GRONTSAGSBURGER: Kartoffel,
leg, pastinak, porre og broccoli

RGDBEDE HUMMUS: Kikaerter frisk citron-
saft, spidskommen, salt, peber, hvidleg, papri-
ka sed, vand, olivenolie, ovnbagte redbeder.

AVOCADO HUMMUS: det samme som rad-
bede hummus bare med avocado i stedet for
redbede.

VEGGIETOTS (GRONTSAGSSNACKS):
Blomkal 27%, kartoffel, broccoli 10%, vand,
stivelse, lag, solsikkeolie, kartoffelflager, salt,
spinatpulver.

TIL DEN SODE TAND:

Se udvalg af kage i Baren - hertil serveres
en kugle is til 45,00 (med creme fraiche
35,00 kr)

e Pandekager medis.........cccoreennes 85,00

e Trifli af hindbzer, blabaer, makroner &
vanilleis ......coooviviiiiiiiicece 85,00

e Banana split med is & fladeskum ... 85,00
e Chokolade is med chokoladesauce. 85,00

* Barneis - 3 kugler is, fladeskum,
chokoladesauce.......ccccoevevrieennnne. 85,00

ESMES JUICE BAR:

Fa dit vitamin boost her hos os
VINTERJUICE: Able, gulerod, ingefaer
GODMORGEN: Appelsin, gulerod, ingefaer
DETOX: Ingefzer, citron, &ble, gulerod

RED BOOSTER: Radbede, gulerod, &ble,
ingefaer

YELLOW: anti inflammatorisk juice.
Gulerod, appelsin, citron, ingefeer og
gurkemejerod-

....................................................... 65,00
KOLDE DRIKKE:
Friskpresset appelsinjuice.................... 55,00

Friskpresset appelsinjuice blendet med
frosne jordbar .......cccveirriciiiie, 58,00

Friskpresset appelsinjuice blendet med
frisk banan ... 58,00

Frozen fruity: Jordbeer, Hindbzer,
aeble, IMe v, 65,00

Sommersmoothie (&blejuice og frosne
hindbaer blendet) ......cccccovevviiveienn, 58,00

Jordbaer smoothie med banan &
akaciehonning.........cccovveionnccennn, 58,00

Hindbaer smoothie med banan &
akaciehonning........ccoceevvenicncennn, 58,00

Hindbaer/jordbzer smoothie med
banan & akaciehonning..........ccccccev.. 58,00

Mango/ananas/frisk presset appelsinjuice
SMOOLhie. ..o 62,00

Skovbar smoothie med banan,
akaciehonning......ccccoceevveiieiciencenn, 58,00

Sebogaard saft pa flaske, se udvalg i

Hyldeblomst blendet med jordbeer..... 45,00

Kildevand pa flaske .......ccccoovviinininns 26,00
Sodavand 5o cl. ..ooeveriiiiee, 45,00
Sodavand33cl. .o, 30,00
Almindelig &ble juice ......ccccooevrennnee. 20,00
Appelsinjuice (ikke friskpresset) ......... 20,00
Red bull. ..o 35,00
COCI0. ettt 35,00

ISKAFFE & MILKSHAKES
Iskaffe espresso, kold maelk, kaffesirup,
blendet med isterninger ................. kr. 50,00

Espresso milksshake............c.cc....... kr. 65,00

Hindbaer milkshake vanilleis, hindbaer,

Ekstra skud espresso eller sirup +6,00 kr.

Cafe AU Lait ..o, 38,00
Cafelatte oooeveeeeeeeeee, 38,00/48,00
ESPresso.....ccccviicieiiciiis 28,00/32,00

Moccachino, espresso, kakao,
flodeskum & valgfri sirup.......c.ccccevennee 55,00

LORDAG & SONDAG

serverer vi Esmes brunch buffet fra kl 9-14
Inkl. Kaffe, the, smoothie & Juice

175 kr.

Bern 90 kr. - Born under 3 ar spiser gratis.

kyllinger fra The Happy Chicken Project er kyliinger hvor dyre-
velfeerden er i fokus. Alle kyllingerne er danske og af langsomt voksende race,
hvilket betyder, at kyllingerne har tid til at leve det gode, lange kyllingeliv.
Happiness is for everyone — including chickens

Mocca, Espresso, kakao fledeskum .....50,00

Flat White, dobbelt espresso,
varmmaelk ..o, 43,00

Cappuccino, espresso med

maelkeskum ..., 38,00
AMeErkano .....ccceveveiieiiiicce e, 35,00
Dkologisk filterkaffe.........coccoeerrnnnes 24,00
Refill filterkaffe........coovvviiiiicie 20,00
Hel kande kaffe eller the...................... 75,00
Varm kakao med fladeskum............... 48,00
Soyameelk/Vanille .......cooovriiicrinnne 6,00
Soyamaelk/sukkerfri.......cccoeiriinnnnne 6,00
Laktosefrimaelk .......ccovvevreiiiiices 6,00
Havredrik ... 6,00
Mandeldrik........cocoovveiieiiieieceees 6,00
ALLETHE KOSTER .....cccoovviiiinee 32,00

Earl Grey med Jasmin blomst
Gren the med ingefeer

Earl grey

Gren thefingefaer

Hvid tempel the

Gren the/ginseng

Gren kveaede the

Indisk chai m. vanille eller spicy ......... 48,00
GINGER SHOT:
Ingefaer, citron, honning..........ccceenee. 30,00

FADQL: Se udvalg samt priser i baren.

Hvis du gnsker at se vores udbud af radvin,
hvidvin, prosecco og champagne, s kan du
finde vinkortet i baren.

4 7 VI ER STOLTE AF AT SERVERE

-'DANSKE VELFARDS
KYLLINGER FRA .

AISED Wy, A

L
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*
¥ OPDRATTET UDEN ¥ LANGSOMT
BRUG AF ANTIBIOTIKA VOKSENDE RACER

¥ MERE PLADS ¥ KYLLINGE-LEGET@)

@) thenappychickenprojectcom ) The Happy Chicken Project Danmark

@thehappychicken_ak €9 The Happy Chicken Project @) ahappychickenproject_dk
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